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Thematisch overleg

14/03/25

Thematisch overleg over preventie &

gezondheidsbevordering #2

de welzijns- en
gezondheidssector
met uiteenlopende
profielen.

Zie presentatie
A\

Monitoring en nieuwe ontwikkelingen

- Feedback over TO#1 en vaststellingen rond voeding
Andere onderwerpen die als prioritair zijn aangemerkt:
huisvesting, soa’s, geestelijke gezondheid, belang van
een gezonde levensstijl en transversale onderwerpen
zoals de behoefte aan codrdinatie en mobilisatie van de
doelgroep.

I 15 deelnemers uit @ Het thematisch overleg in de

zijn welkom.

- Presentatie van de FASS over voedselhulp.

- Delen van een repertorium van voedselhulp in zorgzone
Noord en presentatie van de nieuwe Solidaire FoodTruck
die in Ganshoren is opgezet.

- Presentatie van de eerste ontmoetingen rond
gezondheidspreventie in zorgzone Noord: verzamelen
van de door de bewoners geuite behoeften en
bewustmaking over de preventie van darmkanker via
de campagne van Vivalis. In verband met dit laatste
onderwerp wezen de professionals erop dat Vivalis
onvoldoende communicatiemiddelen levert. Doordat de
informatie over de campagne pas in maart beschikbaar
was, konden de organisaties niet anticiperen op de
campagne en activiteiten rond het thema voorbereiden.

- Nieuws over preventie en gezondheidsbevordering
(opleidingen, conferenties, publicaties, brochures).

Bundelen van acties rond preventie en
gezondheidsbevordering

Doel: coordonner codrdineren van wat er bestaat op
het gebied van preventie/gezondheidsbevordering in
zorgzone Noord (agenda’s en activiteiten, tools, lezingen,

Save the date

zorgzones wordt georganiseerd

om op de hoogte te blijven van

de laatste ontwikkelingen en om
kennis te delen, de behoeften van de
bevolking te monitoren, noodzakelijke
aanpassingen op het gebied van
aanbod en samenwerking in kaart te
brengen en gezamenlijk uit te voeren
acties voor te stellen. Alle actoren uit
de welzijns- en gezondheidssector

. Reflectie over voeding:
@ « Presentatie over voedselhulp
door de FASS
« Tool ‘Strijders tegen
voedselarmoede’ (FASS)

Overwegen om een
gezamenlijke kalender

over preventie en
gezondheidsbevordering op te
stellen die de initiatieven bundelt
die in de zorgzone worden
ontwikkeld.

nieuwe samenwerkingsverbanden enz.) en activiteiten
opzetten in synergie met de verschillende spelers van de
zorgzone

Hoe? Door afspraken te maken over een kalender met
maandelijkse thema’s, uitgaande van de agenda van de
Gezondheidspreventie-info’s, die geoptimaliseerd zou
worden op basis van de behoeften die op het terrein
worden aangetroffen.

In de praktijk: opzetten van een werkgroep.

Presentatie van het bordspel ‘Strijders
tegen voedselarmoede’ (FAdSS)

Ganzenbord bedoeld om in groep na te denken over
toegangsproblemen tot kwaliteitsvolle voeding en om
samenwerking tussen deelnemers te stimuleren.

Door de deelnemers genoemde positieve punten:

- Speelse manier om dit thema te benaderen

- Verrijkend om samen mogelijke oplossingen te
bedenken voor de op de kaarten beschreven situaties

- Gesprekken over de verschillende manieren om
toegang te krijgen tot voedselhulp in het gebied

Meer informatie: hier

Thematisch overleg over preventie en gezondheidsbevordering #3 op 24 juni 2025 van 13.30 tot 15.30 uur met lunch
inbegrepen tussen 12.30 en 13.00 uur, plaats nog te bevestigen. Zie de agendapagina ——> hier

info@zorgzone-noord.brussels
+322 318 60 57
www.zorgzone-noord.brussels

Een initiatief
van de vzw AN Sl e s Met de steun van de GGC
BRUSANO organisatie te veranderen, GEMEENSCHAPPELIJKE GEMEENSCHAPSCOMMISSIE


https://www.bassin-sud.brussels/agenda-vue-liste/
https://www.zorgzone-noord.brussels/events/overleg-preventie-en-gezondheids-bevordering-3/
https://www.fdss.be/fr/jeu-de-loie-les-combatant-e%C2%B7s-de-lalimentation/
https://www.bassin-nord.brussels/layout/uploads/2025/04/20250314_PP_GB.pdf
https://www.zorgzone-noord.brussels/layout/uploads/2024/12/OnePage_TO_PG.pdf
https://www.bassin-nord.brussels/layout/uploads/2025/04/20250314_PP_GB.pdf
https://www.kruispunten.be/
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