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Thematisch overleg

24/06/25

Thematisch overleg over preventie &

gezondheidsbevordering #3

15 deelnemers uit v Hetthematisch overleg in de

I %Q& de welzijns- en ‘Q‘ zorgzones wordt georganiseerd
om op de hoogte te blijven van

de laatste ontwikkelingen en om
kennis te delen, de behoeften van de
bevolking te monitoren, noodzakelijke
aanpassingen op het gebied van
aanbod en samenwerking in kaart te
brengen en gezamenlijk uit te voeren
acties voor te stellen. Alle actoren uit
de welzijns- en gezondheidssector

gezondheidssector.

Zie presentatie
A\

Monitoring van de behoeften van de
bevolking
- Feedback op de thema'’s die tijdens de laatste twee TO’s
zijn aangekaart.
» Toegang tot gezonde voeding en voedselhulp.
> Codrdinatie in het werkveld voor activiteiten
van preventie en gezondheidsbevordering.
> Sociaal isolement (ook behandeld in het TO
geestelijke gezondheid).

- Presentatie van  de ontmoetingen rond
gezondheidspreventie en feedback over de behoeften
van de bewoners met wie werd gesproken.

- Presentatie van maandelijkse
gezondheidspreventie.

- Nieuws over preventie en gezondheidsbevordering
(opleidingen, conferenties, publicaties, brochures).

zijn welkom.

informatie

Concept van gemeenschapsaanpak en
mobilisering van doelgroepen
Bevindingen en aanpassingen van het aanbod

ledereen heeft een andere definitie van het begrip
gemeenschapsaanpak, en iedereen heeft interesse om
zich hierin op te leiden.

Hefbomen: uitgaan van de vragen van de bewoners, hun
behoeften kennen.

Remmende factoren:

- Het tijdschema van de aangeboden activiteiten is
afgestemd op de situatie van de professionals en niet
voldoende op die van de begunstigden.

- De levenscontext van de begunstigden beinvioedt
hun mate van deelname (bv. het feit dat ze kinderen
hebben).

Gezamenlijk uit te voeren acties en vooruitzichten

Netwerken, acties analyseren, zich toerusten
met ondersteunende diensten voor een
gemeenschapsgerichte aanpak (bv. Les pissenlits, ...).

Save the date

. *Nadenken over
@‘ het conceptvan
/\'/ gemeenschapsaanpak
en mobilisering van
doelgroepen.
+ Nadenken over
de volgende
vaccinatiecampagne in
november 2025.

Vaccinatiecampagne - november 2025
Bevindingen en aanpassingen van het aanbod

- De aanwerzige spelers doen onderling nog niet aan
netwerking over aspecten rond vaccinatie.

- Vastgestelde behoeften: Lijst van apotheken die
vaccineren, kosten en terugbetalingen (BVT-statuut),
communicatiemiddelen (flyers, specifieke website, ...).

- Remmende factoren die door professionals worden
vastgesteld: prijs van het vaccin, vooroordelen,
vaccinatietwijfel.

Acties die al lopen in zorgzone Noord

- Er zijn verschillende lokale acties: bewustmaking
in medische centra, bewustmakingsworkshops bij
ziekenfondsen door gezondheidsadviseurs, begeleiding
van bewoners door de dienst begeleid wonen Beiti.

- Het medisch centrum Essegem heeft een tool
ontwikkeld om vooroordelen over vaccinatie te
bespreken; deze tool maakt het mogelijk om in de
wachtkamer een dialoog op gang te brengen.

Gezamenlijk uit te voeren acties en vooruitzichten

Als er rond dit thema gezamenlijke projecten
ontstaan, kunnen de medewerkers preventie en
gezondheidsbevordering de codrdinatie tussen de
verschillende structuren bevorderen (bijvoorbeeld
communicatiemateriaal, delen van tools en goede
praktijken, netwerken).

Mogelijkheden:

- In overleg met de spelers uit het werkveld uitgaan van
de vooroordelen over vaccinatie om te kijken welke
tools er al bestaan om desinformatie tegen te gaan.

- De vaardigheden en kennis van professionals
verbeteren om met desinformatie om te gaan.

- De rol van apothekers als referentiepersonen
opwaarderen.

- Het materiaal aanpassen in eenvoudige taal om zoveel
mogelijk mensen te bereiken.

Thematisch overleg over preventie en gezondheidsbevordering #4 op 06.11.2025 van 13.00 - 15.30 uur (lunch om 12.30 uur) .

Zie de agendapagina ——> hier

info@zorgzone-noord.brussels
+322 318 60 57
www.zorgzone-noord.brussels

Een initiatief Q
Collectief actie ondernemen om
van de vzw A O oo qesonaa, as Met de steun van de GGC
BRUSANO organisatie te veranderen, GEMEENSCHAPPELIJKE GEMEENSCHAPSCOMMISSIE


https://www.bassin-sud.brussels/agenda-vue-liste/
https://www.zorgzone-noord.brussels/events/overleg-preventie-en-gezondheids-bevordering-4/
https://www.bassin-nord.brussels/layout/uploads/2025/07/20250624_CT_PP_pres.pdf
https://www.bassin-nord.brussels/action/info-prevention-sante/
https://www.kruispunten.be/
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