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Picto doelgroep/ Feedback over het actieplan en uitwisseling rond 3 
thema’s:
•  Bestrijding van desinformatie over gezondheid
•  Levenseinde en palliatieve zorg
•  Voedselonzekerheid

14 deelnemers uit 
de verschillende 
sectoren van de 
zorgzone.

Zie presentatie 
hier.

Opvolging van het actieplan zorgzone Noord
•  De opendeurweek ‘Babbel No·o·rd’ vindt plaats van 1 tot 5 

december 2025. Dit evenement biedt professionals de kans om 
andere actoren en andere welzijns- en gezondheidssectoren te 
leren kennen, zodat de spelers op het terrein elkaar beter kennen 
en begunstigden beter kunnen begeleiden en wegwijs maken. 
37 organisaties zetten hun deuren open! De inschrijvingen voor 
bezoekers zijn geopend. → Opendeurdagen

•  In september 2025 werd in zorgzone Noord een 
praktijkgemeenschap opgericht. Dit is een interdisciplinaire en 
intersectorale groep van welzijns- en gezondheidsprofessionals 
van de zorgzone die regelmatig bijeenkomen om hun kennis 
te verdiepen, vastgelopen situaties op te lossen en de evolutie 
van hun praktijken te bevorderen. Ben je geïnteresseerd? → 
Praktijkgemeenschap

Samenvatting van de gesprekken 
Bestrijding van desinformatie over gezondheid 
•  Interactieve workshop geleid door Question Santé.
•  Inleiding tot de uitdagingen van desinformatie over gezondheid.
 o Toetsen van gezondheidsinformatie.
 o Communicatiekanalen voor informatie over gezondheid.
•  Uitwisseling van (persoonlijke en professionele) ervaringen met 

desinformatie over gezondheid.
•  Verzameling van actuele gegevens door Question Santé om de 

inhoud van de website vaccination-info.be aan te vullen en aan 
te passen.

•  Algemene behoefte wordt geuit om dit thema verder uit te 
diepen met Question Santé.

Levenseinde en palliatieve zorg
•  Voorstelling van het Brusano-team van het Brusselse platform voor 

palliatieve zorg, activiteiten en rollen.
•  Delen van praktijken en presentatie van meerdere hulpbronnen 

(tools, focus, brochures, wilsverklaringen) om professionals en 
naasten te ondersteunen.

Voedselonzekerheid
•  Presentatie van het literatuuroverzicht over voedselonzekerheid dat 

is opgesteld door het team voor wetenschappelijke ondersteuning 
van Brusano.

•  Presentatie van 2 tools om het onderwerp te behandelen: 
‘Brisbouille dans la tambouille ‘ en ‘l’alimentation c’est aussi’

•  Delen van enkele hulpbronnen: Santé en jeu (ex-PIPSa), 
Cultures&Santé, Spel ‘Tentations en rayons’

•  Uitwisseling over initiatieven zoals de workshops van het Réseau 
Santé Diabète.

•  Uitwisseling over tools die rekening houden met specifieke 
eetgewoonten: ‘Fascicule d’éducation diététique au diabète pour le 
Congo’ en ‘Le guide nutrition pour les aidants des personnes âgées’.

Save the date 03/02/2026
•  Veranderatelier (VA)

Voor een overzicht van de komende activiteiten in de 
zorgzone en om je in te schrijven: hier.
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